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Datenstand: 15. August 2026

Die Bildschirm-Darstellung von AMTS CAVE Erkrankung berUcksichtigt das neue Aftribut ,,Assozi-

ation” und enftspricht den aktualisierten Empfehlungen von ABDATA Pharma-Daten-Service zur

Umsetzung der Daten ab 1. Juni 2026.

Die in den Fallbeispielen und Screenshots verwendeten Personennamen und sonstigen personen-

bezogenen Daten sind frei erfunden. Ahnlichkeiten mit realen Namen und Daten sind zuféllig und

nicht beabsichtigt.
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1 Einleitung

1 Einleitung

In diesem Heft werden alltdgliche Situationen in der Apotheke beschrieben: Vor Innen steht ein
Kunde oder eine Kundin mit einer Verordnung, einem Selbstmedikationswunsch oder einer speziel-
len Frage. Sie bieten eine umfassende Beratung an, bei der Sie Angaben aus lhrer Apothekensoft-
ware nutzen. Die Fallbeispiele zielen darauf ab, Ihnen die Bandbreite der Informationen zu zeigen,
die innerhalb der Software Uber die Datenbanken von ABDATA bereitgestellt werden. Von lhrem
Kassenarbeitsplatz aus haben Sie direkten Zugriff auf die Daten der ABDADatenbank?, des ABDA-
Artikelstamms und der Aktuellen Info. Erfahren Sie anhand der Lésungswege, wie Sie die Inhalte
dieser Datenbanken optimal einsetzen, um spezifisch zu beraten, arzneimittelbezogene Probleme
zu I6sen oder individuelle Risiken abzukl@ren.

Die meisten Fallbeispiele beziehen sich auf die klinischen und pharmazeutischen Inhalte der
ABDADatenbank?, die in besonderem MaBe fur die Beratung in der Apotheke relevant sind. Mit
dieser Datenbank kénnen zum einen zahlreiche Checks, z. B. auf Interaktionen oder individuelle
Risiken, durchgefUhrt werden. Zum anderen er6ffnen sich umfangreiche Moglichkeiten, um ge-
eignete Arzneimittel zu recherchieren. Dabei lassen sich zwei grundlegende Arten der Recher-
chen unterscheiden: die freie Recherche und die automatisierte Alternativrecherche.

Innerhalb der ABDADatenbank? steht eine Vielzahl von Suchkriterien fUr eine freie Recherche nach
Praparaten bereit. Die Kriterien kdnnen durch VerknUpfungen (,,und", ,,oder", ,nicht") miteinan-
der kombiniert werden. In den meisten Programmen ist eine ,,und“-VerknUpfung voreingestellt, die
manuellin ,oder" bzw. ,nicht* gedndert werden kann. Ergé&nzend lassen sich mit den AMTS CAVE-
Daten personenbezogene Informationen in eine Recherche einbeziehen. So kénnen geeignete
Arzneimittel gefunden und Risiken so weit wie moglich minimiert werden. Dabei kann eine Person,
deren Daten bereits in der Kundendatenbank erfasst sind, einer Recherche direkt zugeordnet
werden. In diesem Fall werden ihre Merkmale wie Geschlecht, Alter, Gewicht, Erkrankungen oder
Allergien automatisch bei der Suche berGcksichtigt. Soll ein Arzneimittel fUr eine Person gesucht
werden, die nicht in der Kundendatenbank angelegt ist, kdnnen ihre individuellen Merkmale als
Suchkriterien tempordr eingegeben werden.

Wenn AMTS CAVE bei einem Praparat auf ein mdgliches Risiko aufmerksam macht, muss die Rele-
vanz dieses Hinweises fUr die betroffene Person individuell bewertet werden. Kommt man zu dem
Ergebnis, dass das Arzneimittel nicht angewendet werden darf, bietet sich im ndchsten Schritt
die personalisierte Alternativiecherche an. Diese kann h&ufig direkt aus dem Meldungsfenster
heraus angestoBen werden. Das Ziel dieser Recherche ist es, ein fast identisches bzw. dhnliches
Praparat zu finden, das mit weniger Risiken fur die betroffene Person verbunden ist. Dazu wer-
den die Kriterien des urspringlich gewUnschten Arzneimittels von der Software automatisch in die
Alternativsuche UberfUhrt. Hierzu zdhlen z. B. die Zusammensetzung, die Darreichungsform
bzw. die ABDATA-Darreichungsformstruktur, der WHO- und der amtliche ATC-Code sowie die
ABDATA-Indikationsklassifikation. Zusatzlich werden alle individuellen Risikofaktoren wie Alter, Aller-
gien, Erkrankungen oder die Nierenfunktion in die Recherche Ubernommen. Danach lassen sich
alle arzneimittel- und personenbezogenen Kriterien weiter anpassen. Dies sollfe auf Basis der Risi-
komeldung erfolgen: Reagiert jemand auf einen Hilfsstoff allergisch, kann ein wirkstoffidentisches
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1 Einleitung

Praparat in Frage kommen. Verbietet sich die Anwendung eines Wirkstoffs, bietet sich in vielen
Fallen eine Recherche Uber die ABDATA-Indikationsklassifikation an.

Um noch mehr Gber Aufbau und Inhalt der ABDADatenbank? zu erfahren, empfiehlt sich zus&iz-
lich ein Blick in das zugehorige Manual. Dort finden Sie praxisnahe Informationen zu den fUnf
Modulen, aus denen sich die Datenbank zusammensetzt. Das Manual steht auf www.abdata.de/
abdadatenbank2 kostenfrei zum Download bereit.

Unabhdngig davon, welches System Sie in Ihrer Apotheke einsetzen: Die Fallbeispiele sollfen mit
jeder Apothekensoftware zu bearbeiten sein. Den Losungswegen liegt der im Heft angegebene
Datenstand zugrunde.

Die Fallbeispiele und das Manual werden in Apotheken gerne bei der Ausbildung des pharma-
zeutischen Personals oder bei Teamschulungen eingesetzt. Sie richten sich nicht nur an Einsteiger
und Einsteigerinnen, sondern auch an erfahrene Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die ihr Wissen
vertiefen und neue Dateninhalte kennenlernen méchten. Weitere Fallbeispiele finden Sie unter
www.abdata.de/anwender/abdata-fuer-apotheken.

Sprechen Sie uns bei Fragen zu den Fallbeispielen oder unseren Dateninhalten gerne an. Wir freu-

en uns auf lhre RUckmeldungen. Sie erreichen uns telefonisch unter 06196 928-460 oder per E-Mail
unter info@abdata.de.
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2 Fallbeispiele
2.1 Fallbeispiel 1

2 Fallbeispiele
2.1 Fallbeispiel 1: MCP gegen Schluckauf?

Philipp Phonix betreut mit UnterstUtzung eines SAPV (Spezialisierte ambulante Palliativversorgung)-
Teams seine schwerkranke Frau zu Hause. Er kommt in die Apotheke und mdchte ein Préaparat
abholen, das der Arzt gegen ihren qudlenden Schluckauf verordnet habe. Als Sie inm das Meto-
clopramid-haltige Praparat aushdndigen, schaut er Sie erstaunt an.

MCP ratiopharm Losung 30 mi N1

PZN 10929866

Vorsichtig fragt er, ob das wirklich das richtige Medikament fUr seine Frau sei. Metoclopramid neh-
me man doch nur, wenn einem schlecht ist2

o  Wo finden Sie eine Erkldrung fUr den Einsatz von MCP bei Schluckauf?

2.2 Fallbeispiel 2: Bitte einmal Prostaherb

Darius Drache berichtet, dass er stramm auf die 70 zugeht und bei ihm langsam die Prostata
zum Thema wird. Er erinnert sich, dass sein Vater, der dhnliche Probleme hatte, auf ,,Prostaherb”
geschworen habe. Dieses Mittel méchte er nun auch ausprobieren.

Sie geben die Artikelbezeichnung in Ihre Apothekensoftware ein, finden aber keinen Eintrag.

o0  Wo gibt es Informationen zu geldschten Arzneimittelne
0  Welche Alternativen kbnnen Sie Herrn Drache anbieten?

2.3 Fallbeispiel 3: Kontaktlinsen und BindehautentziUndung
Bastian Basilisk ist am 12.12.1985 geboren. Er tragt Kontaktlinsen und bei inm ist eine Phenol-
Allergie bekannt. AuBerdem hat er auf Formaldehyd und Kolophonium reagiert.

Heute war er wegen eines gerdteten Auges beim Augenarzt, der eine Bindehautentzindung fest-
gestellt und eine antibiotische Salbe verordnet hat. Zur Abgabe kommt:

Ofloxa-Vision 3 mg/g Augensalbe 3 g N1

PZN 12436079
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2 Fallbeispiele
2.4 Fallbeispiel 4

Aktuellkommen ihm seine Augen noch trockener vor als sonst, weshalb er sie befeuchten mdchte.
Dazu bittet er um:

10 ml Artelac Augentropfen

PZN 04348183
Lur Pflege seiner Kontaktlinsen verwendet er

360 ml Kontaktlinsen HA Losung

PZN 16904577

Ihm sei jedoch nicht klar, wie er die Lésung nach Anbruch lagern soll und wie lange sie nach An-
bruch verwendbar ist.

0  Wie gehen Sie mit den Risikomeldungen in der Kasse um?
O  Wie kl@ren Sie seine Fragen bezlglich der Kontaktlinsen-Reinigungsldsung?e

2.4 Fallbeispiel 4: Achtung ,,Blaue Hand"!
Lukas Lindwurm (*03.12.2004) leidet an dem Lennox-Gastaut-Syndrom, einer schweren Form der
Epilepsie.

Der Neurologe will seine Therapie anpassen. Seine Dauertherapie soll er beibehalten:

Lamotrigin Heumann 100 mg Tabletten 200 Stick N3

PZN 03888753
Neu verschrieben hat er

Fintepla 2,2 mg/ml Losung zum Einnehmen 60 mi

PZIN 16578267
Nach Eingabe des zweiten Praparats erscheint das Symbol einer Blauen Hand.

o Was verbirgt sich hinter der ,,Blauen Hand"2
o  Was ist hier zu beachten@
0  Wie beraten Sie Herrn Lindwurm?

© ABDATA Pharma-Daten-Service



2 Fallbeispiele
2.5 Fallbeispiel 5

2.5 Fallbeispiel 5: OTC-Beratung fur ein Kleinkind

Der kleine Felix Fee (*15.02.2024) leidet seit dem Sduglingsalter an Neurodermitis. Seitdem hat
er auch zahlreiche Allergien entwickelt. Auf dem Anfrag zu Felix’ Aufnahme in die Kunden-
datenbank haben die Eltern angegeben, dass er auf Perubalsam, Wollwachs und Propylenglycol
reagiert.

Seit zwei Tagen juckt Felix sich die ganze Zeit am Kopf. Seine Mutter vermutet Lduse, da diese
auch gerade in der Krippe herumgehen. Sie winscht folgendes Préparat, das letztes Jahr bei

Felix' groBer Schwester gut gewirkt hat:

100 ml Infectopedicul Losung

PZN 00679457
AuBerdem hat sie an Felix' FuB eine Warze entdeckt. In inrer Familie findet dafirimmer Verwendung:

2 ml Acetocaustin Losung

PZN 19120149
o0 Wie beraten Sie Felix’ Muttere

2.6 Fallbeispiel 6: ,,Wassertabletten' zum Teilen
Nico Nixe reicht Ihnen seine Gesundheitskarte mit dem Hinweis, dass auf der Karte ,Wasser-
tabletten' drauf sein mUssten, mit denen sein Hausarzt seine Blutdrucktherapie ergénzen will.

Verordnet und abzugeben ist:

HCT 1A Pharma 25 mg Tabletten 30 Stick

PZN 06453174

Herr Nixe ergdnzt, dass er zu Beginn der Therapie t&glich eine halbe, nach ein paar Tagen eine
dreiviertel Tablette und in einem letzten Schritt eine ganze Tablette einnehmen solle. Falls er die
gut vertragt, wirde der Arzt dann zukinftig ein Kombiprdparat verschreiben. Vor der Abgabe

Uberprufen Sie deshalb, ob die gewunschte Teilbarkeit bei diesem Praparat gegeben ist.

o  Wo finden Sie geeignete Informationen und wie ist das weitere Vorgehen?
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2 Fallbeispiele
2.7 Fallbeispiel 7

2.7 Fallbeispiel 7: Ein Magenmittel aus der Ukraine

Ein Kunde winscht Gastro-Norm. Da Sie dieses Préparat in der Kasse nicht finden, fragen Sie,
woher er das Praparat kennt. Er berichtet, dass er es in der Ukraine immer fur seinen Magen
genommen habe.

o0 Wie kénnen Sie sich Uber das gewuUnschte Préparat informieren?
0 Kénnen Sie dem Herrn eine in Deutschland verfugbare Alternative anbieten?

2.8 Fallbeispiel 8: Ein Informationsbrief — was steckt dahinter?
Ihr Stammkunde Konrad Kobold 16st seine Schilddrusenmedikation ein, auf die er bereits seit ein
paar Jahren eingestellt ist. Wie immer erhdlt er folgendes Préparat:

Eferox 75 Tabletten 100 Stuck N3

PZN 04315083
o0  Welche aktuellen Hinweise sollten im Beratungsgesprach geklart werden?

2.9 Fallbeispiel 9: Endlich Schluss mit dem Rauchen
Bei Gregor Greif (*23.06.1995) ist eine Psoriasis bekannt. Sein Dermatologe hat ihm erstmalig fol-
gende zwei Préparate verordnet:

Metex FS 7,5 mg (50 mg/ml) Injektionslésung in einer Fertigspritze 1 Stick N1

PZN 01177976

Folsdure Lomapharm 5 mg Tabletten 20 Stick N1

PZN 01713334
Herr Greif versucht schon seit Monaten, mit dem Rauchen aufzuhdren. Eigentlich wollte er es ohne
Medikamente schaffen, aber inzwischen mdchte er doch einmal versuchen, ob ihm ein Pflaster

helfen kann:

7 Stick Nicotinell 7 mg 24 Std Pflaster transdermal

PZN 03764502
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2 Fallbeispiele
2.10 Fallbeispiel 10

10

Heute Morgen hat er sich beim Joggen den Fu3 verknackst. Der Geheimtipp seines Trainingspart-
ners in solchen Fallen lautet:

50 g Mobilat Duoaktiv Schmerzgel Gel

PZN 04993305

0 Wie beraten Sie Herrn Greife

2.10 Fallbeispiel 10: Was ist in der Dose?

Ein Kunde zieht eine kleine Blechdose aus der Tasche, die er etwas verschémt &ffnet. Darin befin-
den sich blaue Tabletten. Er habe sie sich auf einer Telemedizin-Plattform verschreiben lassen und
sie der Diskretion halber direkt in eine Dose umgefUllt. Nun seiihm die Sache doch nicht mehr ganz
geheuer und er wirde gerne seinen Arzt darauf ansprechen. Ob Sie ihm sagen kénnen, welches
Pré&parat er da bekommen habe?

Produktabbildung:

O  Wie kdnnen Sie die Frage beantworten?

2.11 Fallbeispiel 11: Etwas zur Starkung

Ruben Riese (*29.10.1971) klagt Uber Schwdéche. Er war bereits beim Hausarzt, der jedoch keine
Erkrankung feststellen konnte, die seinen Zustand begrindet. Da er Ihre gute Beratung schatzt,
bittet er Sie ausdrucklich um ein pflanzliches Mittel zur Stérkung, das sein Befinden verbessern
kdnnte. Herr Riese winscht sich Tabletten oder etwas Ahnliches, keinen Saft. Er sei gegen Karotten
allergisch und hofft, dass es frotzdem pflanzliche Praparate gibt, die fUr inn infrage kommen.

0  Wie suchen Sie nach Préparaten, die Herrn Rieses Winschen entsprechen?
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2 Fallbeispiele
2.12 Fallbeispiel 12

2.12 Fallbeispiel 12: Eine Kundin, viele Beschwerden

FUrihre Stammkundin Vanessa Vampir (*12.08.1964) ist eine Pollen-Allergie hinterlegt. Zudem leidet
sie haufig an Kopfschmerzen. Sie deckt sich bei lhnen deshalb regelmdaBig mit einem Schmerzmit-
tel ein, das in ihrer Medikationshistorie gespeichert ist.

20 Stick Paracetamol ratio 500 mg Tabletten

PZN 01126111
Weiterhin ist gespeichert, dass sie vorige Woche folgendes Préparat erhalten hat:

Domperidon AbZ 10 mg Filmtabletten 20 Stick N1

PZN 03041347

Derzeit kann sie sehr schlecht einschlafen. Inre Freundin hat inr deshalb folgendes Praparat nahe-
gelegt:

20 Stick Sediat Tabletten

PZN 03280595

Frau Vampir berichtet, dass sie sich mit derselben Freundin Uber ihre gelegentlichen Gallenkoliken
ausgetauscht hat. Da ihre Freundin bei stérkeren Bauchkrémpfen auf den schnelleren und starke-
ren Wirkungseintritt von Zapfchen schwort, mdchte Frau Vampir dieses Préparat nun selbst einmal

ausprobieren und verlangt:

10 Stick Buscopan plus Suppositorien

PZN 02483669

o0  Wie beraten Sie Frau Vampire

© ABDATA Pharma-Daten-Service
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2 Fallbeispiele
2.13 Fallbeispiel 13

12

2.13 Fallbeispiel 13: Ein Tee bei Regelschmerzen

Simone Sirene, eine lhrer Stammkundinnen, verlangt auf Empfehlung einer Heilpraktikerin 100 g
Gansefingerkraut gegen ihre Regelschmerzen. Sie mdchte wissen, ob das ein Ublicher Tee gegen
diese Beschwerden sei und wie der Tee zubereitet und dosiert wird.

o  Wo finden Sie die gewunschten Informationen?

2.14 Fallbeispiel 14: Eine Iastige Erkaltung

Bei Elena EIf (*25.11.1955) wurde vor Kurzem eine Parkinson-Erkrankung diagnostiziert, weswegen

sie dauerhaft folgendes Préparat einnimmt:

Rasagilin Glenmark 1 mg Tabletten 100 Stick N3

PZN 11865329
Sie ist aktuell erkaltet und wird von einem hartndckigen Reizhusten geplagt. Dagegen winscht sie:

20 Stuck Silomat Hustenstiller DMP Honig Lutschpastillen

PZN 18661452
Ihre verstopfte Nase mochte sie wieder freibekommen mit:

10 ml Nasivin Nasenspray o. Kons. Erw. u. Schulkinder

PZN 13246062

0 Wie beraten Sie Frau EIf2
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2 Fallbeispiele
2.15 Fallbeispiel 15

2.15 Fallbeispiel 15: Es klappert in der Schachtel

Ihre Stammkundin Silja Sphinx 16st wie alle drei Monate ein Rezept Gber einen Protfonenpumpen-
hemmer ein. Mit dieser Medikation soll verhindert werden, dass ihre Refluxdsophagitis, die ihr vor
einiger Zeit sehr zugesetzt hatte, wieder auftritt. Sie legt Wert darauf, dasselbe Arzneimittel wie
beim letzten Mal zu erhalten, da sie die Tabletten so gut vertrage. Sie sehen in der Software, dass
Sie Frau Sphinx wie beim letzten Mal mit folgendem Prdaparat versorgen kénnen:

Pantoprazol Heumann 20 mg Tabletten magensaftresistent 100 Stick N3

PZN 05860339
Als Sie ihr die Packung geben, bedugt Frau Sphinx sie argwdhnisch. Die séhe doch anders aus
als ihre letzte2 Als dann auch noch ein Klappern zu héren ist, ist sie sich sicher, dass das nicht inre

gewohnten Tabletten sein konnen.

o0 Wie kdnnen Sie herausfinden, ob und was sich bei diesem Préparat gedndert hat?

© ABDATA Pharma-Daten-Service
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3 Mogliche Losungswege
3.1 Fallbeispiel 1
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3 Mogliche Losungswege

3.1 Fallbeispiel 1: MCP gegen Schluckauf?

Sie kennen — wie Herr Phénix auch - nur die Zulassung von MCP gegen Ubelkeit und Erbrechen.
Dies wird durch einen Blick in die AMTS Indikationen (der strukturierten Darstellung der Anwen-
dungsgebiete laut Fachinformation, die Sie sich in der Sofftware anzeigen lassen kdnnen) besta-
tigt. Sie haben die Vermutung, dass es sich in Frau Phénix' Fall um einen Off-Label-Use handelt.
Deshalb werfen Sie einen Blick in das Wirkstoffdossier von Metoclopramid. In diesem Modul der
ABDADatenbank? finden sich Ubergreifende pharmazeutische Inhalte zu einem Stoff. Dort sind
auch nicht gesicherte Anwendungsgebiete erfasst.

Sie erreichen das Dossier von MCP entweder Uber eine Verlinkung ausgehend vom abgegebe-
nen Pré&parat oder Uber die moduleigene Suchmaske. N&here Informationen zu den Inhalten
und Recherchemaoglichkeiten der Wirkstoffdossiers kbnnen Sie dem Manual zur ABDADatenbank?
entnehmen.

Im Abschnitt 5.1.3 ,,Nicht gesicherte Anwendungsgebiete" finden Sie die gesuchte Erkldrung.

3.2 Fallbeispiel 2: Bitte einmal Prostaherb

Das Préparat scheint schon eine Weile auBer Vertrieb zu sein, sodass es inzwischen aus der
ABDADatenbank? geldscht wurde. Informationen zu geldschten Préparaten sind nach wie vor
Uber die Aktuelle Info recherchierbar. Dort suchen Sie nach dem Suchwort ,,Prostaherb” und wei-
ten den Suchzeitraum auf die letzten Jahre aus.

Die Trefferliste Iasst sich ggf. Uber den Meldungstyp ,,Léschung" verkleinern. Dabei ist jedoch zu
berUcksichtigen, dass man im Einzelfall nicht alle relevanten Informationen zu dem gesuchten

Arzneimittel angezeigt bekommt, z. B. eine ergdnzende AMK-Meldung.

Recherche in der Aktuellen Info

Suchbegriff (Prostaherb )

Meldungstyp ( v)

Meldungsdatum von (01.01.2017 w] bis (15.09.2026 ¥

Sie finden eine Loschungs-Meldung zu ,,Prostaherb N* vom 18.09.2019, aus der neben den artikel-
identifizierenden Merkmalen wie dem Handelsnamen, dem Anbieter und der Darreichungsform
auch die Wirkstoff-Zusammensetzung, Indikation und der amtliche ATC-Code hervorgehen.

Anhand dieser Angaben recherchieren Sie Uber die Suchfunktion im Fertigarzneimittelmodul der
ABDADatenbank? ein derzeit verfugbares Préparat.
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3 Mogliche Losungswege
3.3 Fallbeispiel 3

3.3 Fallbeispiel 3: Kontaktlinsen und BindehautentziUndung
Eintrag in der Kundendatenbank

KUNDENDATENBANK
Name (Bastian Basilisk )
Geburtsdatum (12.12.1985 )
Geschlecht (mannlich )
Korpergewicht C] kg
Allergie [ Diterpen-Allergie (Abietinséure-Typ) ]
[ Formaldehyd-Allergie ]
[ Phenol-Allergie ]
[ Polyallergie ]
[ ZimtsGure-Allergie ]
Erkrankung ( Diathese (allergisch) )
( Kontaktlinsentrager )
( Mann im zeugungsféhigen Alter )
Nierenfunktion
GFR (_ Jml/min/1,73 m?
Serumkreatinin C] mg/dl

Grundsatzlich sollten in der Kundendatenbank nur Allergien hinterlegt werden, die drztlich dio-
gnostiziert wurden. Allergien werden Uber den allergieausldsenden Stoff codiert. Dies empfiehlt
sich, da ein Stoff mehrere Allergien auslésen kann. Bei Herrn Basilisk betrifft das Kolophonium.

Stoff und verknipfte Allergien |
: Kolophonium o Diterpen-Allergie (Abiefinséure-Typ) i
st o IISAUICAISTGIE ;
Da ihm mehr als drei Allergien zugeordnet wurden, sollte die Codierung neben den konkreten
Allergien noch die ,,Polyallergie” und die Erkrankung ,,Diathese (allergisch)* im Bereich Erkrankung
umfassen. Das Merkmal erzeugt Risikomeldungen bei Arzneimitteln, die fir Menschen mit einer

ausgepragten Allergieneigung problematisch sein kdnnen.

Das Merkmal ,Mann im zeugungsfahigen Alter" lasst sich nicht auf einen konkreten Alters-
bereich festlegen. Herrn Basilisks Alter legt jedoch nahe, dass dieses Merkmal auf ihn zutrifft. Des-
halb schlagt eine automatische Meldung bei Eingabe seines Geburtsdatums vor, das Merkmal zu
hinterlegen. Dies wurde fUr Herrn Basilisk bestatigt.

© ABDATA Pharma-Daten-Service
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3 Mogliche Losungswege
3.3 Fallbeispiel 3
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Nach Eingabe der Priparate erscheinen folgende Risikomeldungen:

AMTS CAVE
Meldungen fur Ofloxa-Vision 3 mg/g Augensalbe

Bastian Basilisk

Ofloxa-Vision 3 mg/g Augensalbe OmniVision GmbH

Allergie beachten bei Phenol-Allergie
Auslosende/r Stoff/e:
Butylhydroxytoluol

Bastian Basilisk

Ofloxa-Vision 3 mg/g Augensalbe OmniVision GmbH

Anwendungsbeschrdnkung bei Kontaktlinsentrager

Kontaktlinsentrdger € Kontaktlinsentrager

Anwendungsbeschrdnkung bei Kontaktlinsentrager

Kontaktlinsen sollten wdhrend der Behandlung mit einer Augensalbe/-gel nicht
gefragen werden.

Da Herr Basilisk auf einen der Hilfsstoffe allergisch reagiert, sollte er das Préparat nicht anwenden.
Sie machen sich auf die Suche nach einer wirkstoffidentischen Alternative, die fur ihnn geeignet ist.

Suchkriterien fUr die automatische Alternativrecherche

o Ubernahme der personenbezogenen Daten in die Recherche
o Ubernahme der Wirkstoffe

o Ubernahme der Wirkstoffmenge

o Ubernahme der Darreichungsform

Wenn alle Merkmale des Patienten berUcksichtigt werden, verlduft die Suche ohne Ergebnis. Herr
Basilisk bejaht allerdings auf Nachfrage, dass er wdhrend der Therapiedauer auf seine Kontakt-
linsen verzichten konnte. Daraufhin schlieBen Sie das Merkmal ,,Kontaktlinsentrager* fr die Suche
aus und finden geeignete Praparate. Im ABDA-Artikelstamm prifen Sie ausgehend von der ver-
ordneten PackungsgroBe, welcher Artikel vorrangig abzugeben ist. Falls notwendig, machen Sie
pharmazeutische Bedenken aufgrund der vorliegenden Phenol-Allergie geltend. Nach Ubernah-
me der Alternative in die Kasse ignorieren Sie die auch hier vorhandene Risikomeldung bezUglich
Kontaktlinsentréager.
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3 Mogliche Losungswege
3.3 Fallbeispiel 3

Meldung fur Artelac Augentropfen

Bastian Basilisk

Artelac Augentropfen Mann

Anwendungsbeschrdankung bei Kontaktlinsentrager

Kontaktlinsentrdger € Kontaktlinsentrager

Anwendungsbeschrdnkung bei Kontaktlinsentrager

Weiche Kontaktlinsen sollen vor der Anwendung aus dem Auge entfernt und erst nach
15 Minuten wieder eingesetzt werden, da Cefrimid sich in diesen anreichert; harte Kon-
taktlinsen dUrfen geftragen werden.

Auf lhre RUckfrage hin gibt er an, weiche Kontaktlinsen zu tragen. Es ist davon auszugehen, dass
Herr Basilisk die befeuchtenden Augentropfen dauerhaft anwenden mdchte. Deshalb wdre in
diesem Fall ein Préparat gunstig, das auch wdhrend des Tragens von Kontaktlinsen anwendbar
ist. Da er gezielt nach einem bestimmten Préparat gefragt hat, versuchen Sie eine Alternative mit
gleicher Wirkstoffzusammensetzung zu finden.

Suchkriterien fUr die automatische Alternativrecherche
o Ubernahme aller personenbezogenen Daten in die Recherche
o Ubernahme der Wirkstoffe
o  ABDATA-Darreichungsformstruktur:
Ubernahme von Applikationsort = Auge/Bindehautsack und Applikationsart = Zum Eintropfen

Die Suche liefert eine Reihe von Praparaten, die bei Kontaktlinsentradgern ohne Einschr&dnkungen
zum Einsatz kommen kénnen.
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Aufbewahrung und Haltbarkeit nach Anbruch von Kontaktlinsen Hyaluron Kombildsung inkl. Behdalter
Das Fertigarzneimittelmodul der ABDADatenbank? stellt Angaben zur Lagerung und Haltbarkeit
nach Anbruch bereit, sodass Sie diese Informationen Ihrer Software entnehmen und Herrn Basilisks
Fragen beantworten kénnen.

Kontaktlinsen Hyaluron Kombilosung inkl. Behalter Losung Aricona

Aufbewahrung und Haltbarkeit nach Anbruch

Aufbrauchsfrist im Kihlschrank

Aufbrauchsfrist bei Raumtemperatur 90 Tage

Angabe zum Feuchtigkeitsschutz nach Anbruch

Angabe zum Lichischutz nach Anbruch Vor Licht schitzen!
Angabe zum sofortigen Verbrauch nach Anbruch

Angabe zur einmaligen Anwendung nach Anbruch

Information zur Aufbewahrung nach Anbruch

Zusatzlich stehen fur Medizinprodukte Gebrauchsanweisungen (sog. IFU = Instructions for use)
bereit, wenn der Anbieter diese ABDATA Ubermittelt. FUr die Kontaktlinsen Hyaluron Kombilésung
ist eine solche Gebrauchsanweisung verfugbar. Dem PDF-Dokument kénnen Sie weitere Bero-
tungstipps, z. B. zur korrekten Reinigung und Aufbewahrung der Linsen, enthehmen.
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3 Mogliche Losungswege
3.4 Fallbeispiel 4

3.4 Fallbeispiel 4: Achtung ,,Blaue Hand"!

Eintrag in der Kundendatenbank

KUNDENDATENBANK
Name (Lukas Lindwurm )
Geburtsdatum (03.12.2004 )
Geschlecht (mannlich )
Korpergewicht C] kg
Allergie [ ]
Erkrankung ( Epilepsie )
( Mann im zeugungsféhigen Alter )

Nierenfunktion

GFR (_ )ml/min/1,73 m?

Serumkreatinin C] mg/dl

Hintergrundinformation zur Blauen Hand

Bei einigen Arzneimitteln reichen die Fach- und Gebrauchsinformationen nicht aus, um die
Anwendungsrisiken zu minimieren. In diesen Fdllen ordnen die Bundesoberbehdérden die Erstellung
von Schulungsmaterialien an. Deren Inhalt konzentriert sich auf die MaBnahmen, mit denen sich
potenzielle Risiken reduzieren lassen. Die Dokumente, die auch als Educational Material bezeich-
net werden, sind mit dem Symbol der Blauen Hand gekennzeichnet — einer bewussten Analogie
zur Roten Hand. Das Schulungsmaterial kann sowohl zur Information der Fachkreise, als auch zur
Ausgabe an die zu behandelnde Person durch Fachkreise bestimmt sein. Um welche Art von
Schulungsmaterial es sich handelt und fur welche Adressaten es relevant ist, wird im Plus X-Modul
entsprechend differenziert. Blaue Hand-Dokumente k&nnen — abhdngig vom eingesetzten Apo-
thekensystem — direkt aus der Kasse heraus aufgerufen werden oder stehen Uber die ABDADaten-
bank?-Anzeige direkt bei den entsprechenden Produkten zur Verfigung. Bei Bedarf lassen sie sich
einfach herunterladen und ausdrucken.

FUr Fintepla liegen vier Dokumente vor: ein Informationsschreiben und ein Leitfaden fur Arzte, ein
Informationsschreiben fUr Apotheker sowie ein Leitfaden fUr Patienten.

Das an Apotheker gerichtete Schreiben informiert Gber das Programm fUr den kontrollierten
Zugang fur dieses Préparat. Es soll einen missbréduchlichen Einsatz zur Gewichtsabnahme verhin-
dern und die vorgeschriebenen kardiologischen Kontrollen sicherstellen. Darlber hinaus wird dao-
rauf hingewiesen, dass die auf dem Rezept vermerkte Verschreiber-ID zu Uberprifen ist und das
Préparat ausschlieBlich Uber den UCB-Webshop bestellt werden kann. Letztere Informationen sind
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3 Mogliche Losungswege
3.5 Fallbeispiel 5

auchim ABDA-Artikelstamm Uber eine Verschreibungsbesonderheit bei dem Arzneimittel abgebil-
det. Von dort aus lasst sich Uber die Anbieterdaten auch die Internetadresse des UCB-Webshops
aufrufen, die den Service-Lines zu entnehmen ist.

Der Leitfaden fUr Patienten beschreibt die mit der Einnahme von Fintepla verbundenen Risiken
und erldutert, in welchen Zeitabst@dnden Konfrolluntersuchungen notwendig sind.

Herr Lindwurm bestatigt, dass sein Arzt mit ihm Uber die Konftrollen gesprochen und die Eingangs-
untersuchung bereits stattfgefunden hat. Falls er den Leitfaden noch nicht erhalten hat, drucken
Sie das Dokument fUr ihn aus.

3.5 Fallbeispiel 5: OTC-Beratung fur ein Kleinkind

Einfrag in der Kundendatenbank

KUNDENDATENBANK

Name (Felix Fee )

Geburtsdatum (15.02.2024 )

Geschlecht (mannlich )

Korpergewicht ( kg

Allergie [ Benzoesdure-Allergie ]
[ Benzylalkohol-Allergie ]
[ Cumarin-Allergie ]
[ Duftstoff-Allergie (Farnesol-Typ) ]
[ Monoterpen-Allergie ]
[ Phenol-Allergie ]
[ Polyallergie ]
[ Propylenglycol-Allergie ]
[ SchafeiweiB-Allergie ]
[ Wollwachs-Allergie ]
[ ZimtsGure-Allergie ]

Erkrankung ( Diathese (allergisch) )
( Neurodermitis )

Nierenfunktion

GFR (_ )ml/min/1,73 m?
Serumkreatinin C] mg/dl
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3 Mogliche Losungswege
3.5 Fallbeispiel 5

Bei der Codierung von Allergien bietet es sich grundsatzlich an, Uber den auslésenden Stoff zu
suchen und die mit diesem Stoff verbundenen Allergien bei der betreffenden Person zu hinterle-
gen. In diesem Fall fUhrt der ,,Perubalsam” zu sieben und das ,Wollwachs" zu zwei Allergien.

Stoff und verknipfte Allergien

Perubalsam 0 Benzoesdure-Allergie
: O Benzylalkohol-Allergie
o  Cumarin-Allergie
o Duftstoff-Allergie (Farnesol-Typ)
‘o Monoterpen-Allergie
O Phenol-Allergie
o

Zimtsdure-Allergie

Stoffund verknipfte Allergien
i Wollwachs 0 SchafeiweiB-Allergie '
10 Wolwachs-Allergie ;

Es ist eher unwahrscheinlich, dass Felix an all diesen Allergien leidet. Daher wére den Eltern zu
empfehlen, seine Allergien weiter spezifizieren zu lassen. Bis N&heres diagnostiziert ist, sollten vor-
sichtshalber alle Allergien hinterlegt werden.

Bei Personen wie Felix, die an drei oder mehr Allergien leiden, sollte die Codierung neben den

konkreten Allergien noch zwei zusatzliche MIV umfassen:

o ,Diathese (allergisch)" im Bereich Erkrankung: Dieses Merkmal erzeugt eine Meldung bei
Fertigarzneimitteln, die fir Menschen mit einer angeborenen oder erworbenen allgemeinen
Neigung zu allergischen Reaktionen kontraindiziert sind. Die meisten Softwaresysteme weisen
bei der Zuordnung der personenbezogenen Merkmale automatisch auf diese Option hin.

o ,Polyallergie” im Bereich Allergie: Auch wenn dieses Merkmal in Felix' Alter eher nicht rele-
vant ist, sollte sie erfasst werden. Diese Codierung I6st einen Hinweis bei Allergikern aus, die
einen Betablocker oder einen ACE-Hemmer einnehmen.
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Nach Eingabe der Préparate in die Kasse erscheinen folgende Risikomeldungen:

AMTS CAVE

Meldungen fur InfectoPedicul Losung

Felix Fee

InfectoPedicul Losung Infectopharm

Allergie beachten bei Propylenglycol-Allergie

Auslosende/r Stoff/e:
Propylenglycol

Felix Fee

InfectoPedicul Lésung Infectopharm

Anwendungsbeschrdnkung nach dem vollendeten 2. Lebensmonat bis zum
vollendeten 3. Lebensjahr

Patientenalter: 2 Jahre 7 Monate (Geburtsdatum: 15.02.2024)

Anwendungsbeschrdnkung nach dem vollendeten 2. Lebensmonat bis zum
vollendeten 3. Lebensjahr

Nur unter engmaschiger arztlicher Konfrolle anwenden bei Sduglingen und Klein-
kindern unter 3 Jahren; es liegen keine ausreichenden Daten vor.

Da Frau Fee einen Arztbesuch nach Moglichkeit vermeiden will, suchen Sie nach einer Alternative.

Suchkriterien fUr die automatische Alternativrecherche

o
o

Ubernahme der personenbezogenen Daten in die Recherche

Ubernahme der ABDATA-Indikationsklassifikation 22004

22 Dermatotherapeutika

220 Praparate zur Anwendung auf der Kopfhaut

22004 Spezielle Kopflausmittel

ABDATA-Darreichungsformstruktur

Ubernahme von Anwendungsform = flissig und Applikationsort = Kopfhaut/Haare

Aus der Trefferliste wahlen Sie ein passendes Praparat aus.
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3 Mogliche Losungswege
3.5 Fallbeispiel 5

Meldung fUr Acetocaustin Losung Warzenmittel

Felix Fee

Acetocaustin Losung Warzenmittel TheOTCLab

Keine Anwendung bei Hautschadigung

Neurodermitis € Hautschdadigung

Bei einer Neurodermitis kommmt es zu Entzindungsreaktionen in der Haut,
die diese schadigen.

Keine Anwendung bei Hautschadigung
Nicht anwenden auf offenen Wunden.

Felix Fee

Acetocaustin Losung Warzenmittel TheOTCLab

Keine Anwendung bis zum vollendeten 4. Lebensjahr

Patientenalter: 2 Jahre 7 Monate (Geburtsdatum: 15.02.2024)

Keine Anwendung bis zum vollendeten 4. Lebensjahr
Nicht anwenden bei Kindern unter 4 Jahren.

Auch hier erscheinen Risikomeldungen, die der Anwendung des Préparats entgegenstehen und
Sie mochten den Eltern eine andere Behandlungsoption empfehlen.

Suchkriterien fUr die automatische Alternativrecherche

o
o

Ubernahme der personenbezogenen Daten in die Recherche

Ubernahme der ABDATA-Indikationsklassifikation 22M

22 Dermatotherapeutika

22M Keratolytika

ABDATA-Darreichungsformstruktur

Ubernahme von Applikationsort = Haut (lokal begrenzt) und Anwendungsform = flissig

In der Trefferliste werden Sie fUndig.
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3.6 Fallbeispiel 6: ,Wassertabletten* zum Teilen
Um die Frage nach der Teilbarkeit zu beantworten, nutzen Sie die Informationen, die das Plus X-
Modul der ABDADatenbank? in der Apothekensoftware bereitstellt.

Teilbarkeitsinformationen fir HCT-1A Pharma 25 mg Tabletten

HCT-1A Pharma 25 mg Tabletten 1A Pharma

Stand: 10.01.2024

Dosisgleiche Teilbarkeit in 2 dosisgleiche Halften teilbar

Sie finden die Angabe, dass das Préparat ,,in 2 dosisgleiche Halften teilbar* und somit nicht viertel-
bar ist. Deshalb suchen Sie in lhrer Apothekensoftware nach einem anderen HCT-Préparat in der
Starke 25 mg, das sich vierteln Idsst.

DafUr geben Sie in der Recherchemaske der ABDADatenbank? folgende Kriterien ein:
0 Inhalisstoffe = Hydrochlorothiazid

o Wirkstoffstarke = 25 mg

o  Wirkstoffanzahl =1

o Teilbarkeit = in 4 dosisgleiche Teile teiloar

In der Trefferliste finden sich Praparate, die dosisgleich viertelbar sind. Im ABDA-Artikelstamm pruU-
fen Sie ausgehend von der verordneten PackungsgroBe, welcher Artikel vorrangig abzugeben ist.
Falls notwendig, machen Sie pharmazeutische Bedenken geltend, um die verordnete Dosierung
bzw. die erforderliche Teilbarkeit sicherzustellen.
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3.7 Fallbeispiel 7: Ein Magenmittel aus der Ukraine

Sie suchen im Bereich ,Internationale Fertigarzneimittel" der ABDADatenbank? nach dem Han-
delsnamen ,Gastro-Norm*. Uber das L&dnderkennzeichen vergewissern Sie sich, dass es sich um
ein ukrainisches Praparat handelt. Fir ,,Gastro-Norm 120 mg" sind folgende pharmazeutische
Daten hinterlegt:

o Wirkstoff: Bismut(lll)-citrat-hydroxid-Komplex
2 Bismut(lll)-oxid 120 mg
o  ABDATA-Darreichungsformstruktur (Auszug):

Anwendungsform = fest, Applikationsweg = peroral
o0 ATC-Code WHO: A02BX05

 Bismutsubcitrat tA02BX05
A: Alimentdres System und Stoffwechsel
A 02: Mittel bei SGure bedingten Erkrankungen
A 02 B: Mittel bei peptischem Ulkus und gastrooesophagealer

: Refluxkrankheit (GERD) :

A02BX: Andere Mittel bei peptischem Ulkus und gastrooesophao-

gealer Refluxkrankheit
......................................................... A02BX05: BSMUISUDCHIGY e
Im néchsten Schritt prifen Sie, welches in Deutschland verfigbare Arzneimittel den Winschen
des Kunden enftspricht.

1. Schritt: Automatische Vergleichssuche
Diese ist in der Regel per Mausklick moglich. Die Software fUhrt dabei im Hintergrund eine mehr-
stufige wirkstoffbasierte Recherche durch, die mit der hdchstmoglichen Vergleichbarkeit startet.

Ergebnis: Es sind keine Fertigarzneimittel in Deutschland mit dem gleichen Wirkstoff im Handel.

In der Pharmazeutischen Stoffliste kdnnen Sie sich ndher Uber den Wirkstoff informieren, z. B. Gber
die Regeln zur Verschreibungspflicht.
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2. Schritt: Alternativsuche anhand des ATC-Codes und der ABDATA-Darreichungsformstruktur des
Ausgangsartikels

Da Sie dem Herrn eine Alternative anbieten mochten, aber kein wirkstoffgleiches Praparat in
Deutschland verfugbar ist, nutzen Sie im ndchsten Schritt die 4. Stufe des ATC-Codes (ATC-Code
A02BX). Damit werden andere Mittel gesucht, die bei peptischem Ulkus und gastrodsophagealer
Refluxkrankheit zum Einsatz kommen kénnen:

o0 ATC-Code (WHO) = A02BX
o  ABDATA-Darreichungsformstruktur:
Anwendungsform = fest; Applikationsweg = peroral

Der ATC-Code ist im Rahmen einer automatischen Alternativsuche anhand der Kriterien des Aus-
gangsprdparats zwar das einzig mogliche, jedoch kein optimales Suchkriterium. Die 4. Stufe des
ATC-Codes umfasst in diesem Fall zwei verschiedene Indikationen, sodass erst einmal geklart wer-
den muss, woran der Kunde eigentlich leidet. Zudem ist Innen klar, dass eine Reihe weiterer Arz-
neimittel gegen Reflux und Ulkus auf dem Markt sind. Diese tauchen nicht als Treffer auf, da sie im
ATC-Code an anderer Stelle eingeordnet sind.

Trotz dieser Einschrankungen fuhrt die Suche anhand des ATC-Codes zu einem Ergebnis. Auf lhre
Frage hin antwortet der Kunde, dass er an Reflux leidet. Anhand der Fachinformationen wdéhlen
Sie aus der Trefferliste ein Praparat aus, das fur diese Erkrankung zugelassen ist. Alternativ lieBen
sich weitere Therapieoptionen Uber eine Recherche in der ABDADatenbank? anhand der ABDATA-
Indikationsklassifikation ermitteln.

Sie raten ihm zudem, einen Arzt aufzusuchen, wenn sich seine Beschwerden nicht innerhalb einer
Woche bessern.
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3.8 Fallbeispiel 8: Ein Informationsbrief — was steckt dahinter?

Nach Eingabe des Préparats erscheint ein Hinweis in der Kasse, dass ein Informationsbrief vorliegt.
Ihnen werden hier sogar zwei Informationsbriefe vom 27.07.2026 angezeigt, von denen sich einer
an Fachkreise, der andere an Patienten richtet. Informationsbriefe weisen im Unterschied zu Rote-
Hand-Briefen nicht auf akut erforderliche MaBnahmen aufgrund eines neu erkannten schwerwie-
genden Arzneimittelrisikos hin, enthalten aber wichtige Hinweise und konkrete Empfehlungen, die
bei der weiteren Behandlung und Abgabe zu beachten sind.

Dem Informationsbrief fUr Fachkreise ist zu entnehmen, dass Eferox-Tabletten seit August 2026 mit
einer gednderten Hilfsstoffzusammensetzung erhdltlich sind, und bei der Umstellung eine engma-
schige klinische und labordiagnostische Kontrolle sowie bei Bedarf eine Anpassung der individu-
ellen Tagesdosis empfohlen werden. Das Design der neuen Packungen wurde angepasst, sodass
direkt ersichtlich ist, ob eine Packung mit der bisherigen oder der neuen Zusammensetzung ab-
gegeben wird.

Falls Herr Kobold eine der bisherigen Packungen erhdlt, kiindigen Sie inm die zu erwartenden An-
derungen an. Falls eine neue Packung zur Abgalbe kommt, erkl@ren Sie ihnm, welche Anpassungen
sich bei seinem gewohnten Préparat ergeben haben und fragen nach, ob sein Arzt bereits mit
ihm Uber die erforderlichen Laborkontrollen gesprochen hat. Sollte er den Informationsbrief for
Patienten noch nicht erhalten haben, drucken Sie ihn fir Herrn Kobold aus.
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3.9 Fallbeispiel 9

3.9 Fallbeispiel 9: Endlich Schluss mit dem Rauchen
Eintrag in der Kundendatenbank

KUNDENDATENBANK
Name (Gregor Greif )
Geburtsdatum (23.06.1995 )
Geschlecht (mannlich )
Korpergewicht C} kg
Allergie [ ]
Erkrankung ( Mann im zeugungsféhigen Alter )
( Psoriasis )
( Raucher )
Nierenfunktion
GFR (_ )ml/min/1,73 m?
Serumkreatinin C} mg/dl

Nach Eingabe der Préparate erscheinen folgende Risikomeldungen:

AMTS CAVE

Meldung fUr Nicotinell 7 mg/24 Stunden Pflaster transdermal

Gregor Greif

Nicotinell 7 mg/24 Stunden Pflaster transdermal Cooper

Keine Anwendung bei Dermatose

Psoriasis €> Dermatose
Die Schuppenflechte ist eine Hauterkrankung (Dermatose).

Keine Anwendung bei Dermatose

Nicht anwenden bei Patienten mit chronisch generalisierten Hauterkrankungen, z. B.
Psoriasis, chronischer Dermatitis oder Urtikaria.

Das gewUlnschte Préaparat ist fUr inn ungeeignet. Da Sie vermuten, dass das Problem in der frans-
dermalen Anwendung liegt, lassen Sie bei der Suche nach einem wirkstoffgleichen Praparat die
Angaben zur Darreichungsform offen.
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3 Mogliche Losungswege
3.9 Fallbeispiel ?

Suchkriterien fUr die automatische Alternativrecherche
o Ubernahme der personenbezogenen Daten in die Recherche
o Ubernahme der Wirkstoffe

Aus der Trefferliste empfehlen Sie Herrn Greif ein geeignetes Préaparat.

Meldung fUr Mobilat DuoAktiv Schmerzgel Gel

Gregor Greif

Mobilat DuoAktiv Schmerzgel Gel Stada ConsumerHealth

Abkldren: Keine Anwendung bei Hautschdadigung

Psoriasis € Hautschddigung

Bei der Schuppenflechte kdnnen schubweise einzelne Hautbezirke geschadigt sein;
es ist abzukl@ren, ob dies beim Patienten der Fall ist.

Abkldren: Keine Anwendung bei Hautschdadigung
Nicht anwenden auf offenen Verletzungen, Enfzindungen oder Ekzemen.

Sie entnehmen der Meldung, dass das Gel bei Personen mit Schuppenflechte nur dann proble-
matisch ist, wenn die Haut an den Stellen, an denen das Gel aufgetragen werden soll, akut
geschadigt ist. Sie fragen Herrn Greif, ob er derzeit um den verletzten Knéchel herum Psoriasis-
Plagues hat, was er verneint. Damit kann er das Préparat anwenden.

Meldung fir Metex 7,5 mg (50 mg/ml) Injekfionsldsung

Gregor Greif

Metex 7,5 mg (50 mg/ml) Injektionslosung Medac

Anwendungsbeschrdnkung bei Mann im zeugungsfdhigen Alter

Mann im zeugungsfdhigen Alter € Mann im zeugungsfdhigen Alter

Anwendungsbeschrdnkung bei Mann im zeugungsfdhigen Alter

Manner sollfen wegen der moglichen erbgutschadigenden Wirkung wéahrend und
mindestens 3 Monate nach der Behandlung kein Kind zeugen.

Da es sich um eine Erstverordnung handelt, lassen Sie im Beratungsgespréch die entsprechenden
Informationen auf dezente Weise einflieBen.
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3 Mogliche Losungswege
3.9 Fallbeispiel 9

AMTS Interaktionen

Interaktionen mit Arzneimitteln

Metex 7,5 mg (50 mg/ml) Injektionslosung Medac €
Folsaure Lomapharm 5 mg Tabletten Lomapharm

Methotrexat € Folsdure

Leitversetzte Anwendung
Datenlage gut

Sie entnehmen der Interakfionsmeldung, dass Fols@ure unerwiUnschte Wirkungen von MTX
abschwdchen kann, aber nicht unkontrolliert zugefUhrt werden sollte. Herr Greif sollte auf kei-
nen Fall mehr als zwei Tableftten pro Tag nehmen. Zudem sollte er darauf achten, die FolsGure
24 Stunden nach der MTX-Gabe einzunehmen. Sie machen ihn auch darauf aufmerksam, die auf
dem Rezept vermerkte Dosierung von 5 mg nicht zu Gberschreiten. Zur Sicherheit weisen Sie ihn
darauf hin, dass Metex nur einmal wdchentlich angewendet wird, worauf eine Warnung in der
Fachinformation und auch ein Rote-Hand-Brief von 2019 aufmerksam macht. Beide Dokumente
kénnen Sie Uber Inr Apothekensystem abrufen.

Interaktionen mit Lelbbensmitteln

Nicotinell 7 mg/24 Stunden Pflaster transdermal Cooper - Rauchen

Nicotin — Rauchen

schwerwiegend

Kombination vermeiden
Datenlage hinreichend

Die Interaktionist nichtrelevant, da das Pflaster nicht abgegeben wird. Falls Sie sich alternativ fUr ein
Praparat entschieden haben, das Uber den Mund angewendet wird, wird keine entsprechende
Meldung mehr angezeigt. Das liegt daran, dass laut Fachinformation nur bei dem Pflaster ein
kompletter Rauchstopp angezeigt ist.
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3 Mogliche Losungswege
3.10 Fallbeispiel 10

Metex 7,5 mg (50 mg/ml) Injektionslosung Medac - Alkohol und
alkoholhaltige Getranke

Methotrexat — Alkohol und alkoholhaltige Getranke

Kombination nicht empfohlen
Datenlage hinreichend

Sie vermitteln Herrn Greif, dass er Alkohol nicht regelmdaBig konsumieren, im Optimalfall sogar ganz
darauf verzichten sollte.

3.10 Fallbeispiel 10: Was ist in der Dose?

Eingabe der relevanten Suchkriterien in die Recherchefunktion der ABDADatenbank?

Farben

Form 1 (Grundform)
Form 2 (Draufsicht)
Form 3 (Seitenansicht)

Durchmesser in mm

Breite in mm

Hohe in mm

Ldnge in mm

AN Y Y Y
—

Masse in mg

Anzahl und Anordnung der Kerbe(n) Kreuzkerbe

Form der Kerbe(n)

( v
(keilférmig v
Lage der Kerbe(n) (beidseitig v
Spaltung der Kerbe(n) ( v

Kennzeichnung (Prégungen, Aufschriften) ( )(+++)

Die Trefferliste ist Uberschaubar, sodass ein schneller Abgleich mit der Produktabbildung in der
ABDADatenbank? und den dort hinterlegten deskriptiven Merkmalen erfolgen kann. Zusatzliche
Sicherheit bringt der Abgleich mit der verknUpften Fachinformation.

Bei den Tabletten in der Blechdose handelt es sich wahrscheinlich um Sildenafil AL 100 mg
Filmtabletten.
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3 Mogliche Losungswege
3.11 Fallbeispiel 11

3.11 Fallbeispiel 11: Etwas zur Starkung

Infrage kommende Prdparate lassen sich schnell Uber die Fertigarzneimittelrecherche der
ABDADatenbank? ermitteln. In diesem Fall kann die ABDATA-Indikationsklassifikation zum Einsatz
kommen. In der Recherchefunktion biefet sich eine Suche Uber den Begriff ,Starkung* an. Der
Suchbedgriff verweist auf verschiedene Stichworte, von denen Sie sich fur ,,Starkungsmittel, pflanz-
liche" entscheiden. Von dort aus werden Sie zum ABDATA-IndikationsschlUssel 16202 gefUhrt.

Vom Stichwort zum passenden SchlUssel der ABDATA-Indikationsklassifikation

Starkungsmittel, pflanzliche = ABDATA-IndikationsschlUssel 16202
{16 Aufoaumittel

167 Phytopharmaka

16202 Starkungsmittel: allgemeine

Die gewUnschten Parameter der Darreichungsformstruktur werden Uber eine Und-VerknUpfung
hinzugefUugt.

Eingabe der relevanten Suchkriterien in die Recherchefunktion der ABDADatenbank?

Inhaltsstoffe ( )(e2+)

ABDATA -Indikationsklassifikation

Suchbegriff (Starkung )
ABDATA-Indikationsschlissel (16702 )
Darreichungsform ( v)
ABDATA-Darreichungsformstruktur
Abgabeform ( v)
Freisetzungsverhalten ( v)
Galenische Grundform ( v)
Anwendungsform (fest v)
Applikationsart ( v)
Applikationsort ( v)
Applikationsweg (peroral v)
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3 Mogliche Losungswege
3.11 Fallbeispiel 11

Herrn Rieses Allergie Iasst sich auf zwei Wegen berucksichtigen. Falls er einen Eintrag in der Kunden-
datenbank hat, kann dieser in die Suche einbezogen werden. Alternativ kbnnen seine Allergien
als Suchkriterien eingegeben werden. Da ein Stoff mehrere Allergien ausldsen kann, ist es wichtig,
dass sie vollstandig erfasst werden. Hier ist es von Vorteil, die Allergien Uber den betreffenden Stoff
zU hinterlegen, in diesem Fall die ,,Karotte", die mit drei Allergien verbunden ist.

Stoff und verknipfte Allergien e “.
 Karotte 0 Sellerie-Karotten-BeifuB-Gewirz-Allergie
: O Falcarinol-Allergie

o  Monoterpen-Allergie

Erweiterung der Fertigarzneimittelrecherche um individuelle Merkmale

Kunde [ ]

AMTS CAVE Geschlecht ( v)
AMTS CAVE Alter
Geburtsdatum o __ v)
Lebensalter ( v)
AMTS CAVE Korpergewicht D kg
AMTS CAVE Allergie (Sellerie-Karotten-BeifuB-Gewurz-Allergie ) (+++
(Falcarinol-Allergie )(+=+)
(Monoterpen-Allergie )(+=+)
Kreuzreaktion (Einschluss) [Jo V]
AMTS CAVE Erkrankung ( )(+2+)

AMTS CAVE Nierenfunktion
GFR () ml/min/1,73 m?
Serumkreatinin D mg/dl

Die Trefferliste liefert Praparate, die Herrn Rieses Anforderungen erfullen und im Hinblick auf seine
Allergien unbedenklich sind.
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3 Mogliche Losungswege
3.12 Fallbeispiel 12

3.12 Fallbeispiel 12: Eine Kundin, viele Beschwerden
Eintrag in der Kundendatenbank

KUNDENDATENBANK
Name (Vanessa Vampir
Geburtsdatum (12.08.1964
Geschlecht (weiblich
Korpergewicht C] kg
Allergie [ Pollen-Allergie
Erkrankung (
Nierenfunktion
GFR (_ )ml/min/1,73 m?
Serumkreatinin :] mg/dl

Nach Eingabe der Préparate erscheinen in der Kasse folgende Risikomeldungen:

AMTS-Risikoprofungen

Meldung beim Risikocheck auf Doppelmedikation

Auf mogliche Doppelmedikation prifen!

Es liegt bei Paracetamol-ratiopharm 500 mg Tabletten Ratiopharm und Buscopan plus
10 mg/800 mg Suppositorien Nattermann & Cie der gleiche Wirkstoff Paracetamol vor.
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3 Mogliche Losungswege
3.12 Fallbeispiel 12

AMTS CAVE

Meldung fUr Buscopan plus 10 mg/800 mg Suppositorien

Vanessa Vampir

Buscopan plus 10 mg/800 mg Suppositorien Nattermann & Cie

Kreuzreaktion beachten bei Pollen-Allergie

Pollen-Allergie € Hilsenfrichte-Allergie

Bei Vorliegen einer Pollen-Allergie kann es aufgrund der strukturellen Ahnlichkeit
zwischen Bet vl (Birkenpollen) und Gly m4 (Soja) zu Kreuzreaktionen kommen.

Hilsenfrichte-Allergie
Auslosende/r Stoff/e:
Lecithin (Sojabohne)

Es wird auf eine mogliche Kreuzreaktion hingewiesen, die in Einzelfdllen bei bestehender Pollen-
Allergie aufgrund des enthaltenen Sojalecithins auftreten kann. Buscopan plus ist jedoch insbe-
sondere im Hinblick auf die Doppelmedikationsmeldung problematisch.

Frau Vampir méchte keinesfalls auf ihnr gewohntes Paracetamol-Préparat verzichten, da inre Kopf-
schmerzen ,,wie aus dem Nichts" auftreten kdnnen. Gleichzeitig mdchte sie gerne den Wirkstoff
ausprobieren, den ihre Freundin ihr gegen die Gallenkoliken empfohlen hat. Daher prifen Sie, ob
es eine Alternative zu den Buscopan plus Z&pfchen gibt, die kein Paracetamol enthdlt.

Bei der automatischen Recherche nach Alternativprdparaten werden alle Wirkstoffe des Aus-
gangsarzneimittels unverdndert Ubernommen. In diesem Fall soll die Alternative nur einen der zwei
Wirkstoffe enthalten. Deshalb erfolgt die Recherche Uber die freie Suche in der ABDADatenbank?2.
Hierzu wird der gewUnschte Wirkstoff als Suchkriterium aufgenommen. Der unerwUnschte Wirkstoff
wird Uber eine ,,nicht"-VerknUpfung von der Suche ausgeschlossen.

Suchkriterien fUr die Recherche

O  BerUcksichtigung der personenbezogenen Daten

O  BerUcksichtigung des Wirkstoffs Butylscopolamin

0  Ausschluss des Wirkstoffs Paracetamol

0  BerUcksichtigung der Darreichungsform bzw. der ABDATA-Darreichungsformstruktur

Da die Suche mit diesen Kriterien erfolglos bleibt, wird im ndchsten Schritt auf die Vorgabe zur
Darreichungsform bzw. zur ABDATA-Darreichungsformstruktur verzichtet. Dadurch werden unter
anderem feste, peroral anzuwendende Monoprdparate angezeigt, die ausschlielich den ge-
wulnschten spasmolytischen Wirkstoff enthalten.
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3 Mogliche Losungswege
3.12 Fallbeispiel 12

36

AMTS Interaktionen

Interaktionen mit Arzneimitteln

Domperidon AbZ 10 mg Filmtabletten AbZ-Pharma -
Sediat 50 mg Tabletten Pfleger
Domperidonn — Diphenhydramin

kontraindiziert

Kombination vermeiden
Datenlage schwach

Da Domperidon aus der Medikationshistorie stammt, fragen Sie Frau Vampir, ob sie das Arznei-
mittel aktuell noch anwendet. Sie sagt, dass sie das Medikament gemal den Empfehlungen des
Arztes seit gestern nicht mehr einnimmt. Zur Sicherheit weisen Sie noch einmal darauf hin, dass
sie Domperidon abgesetzt haben muss, bevor sie Sediat einsetzt. Zudem machen Sie Frau Vam-
pir darauf aufmerksam, Sediat nicht IGnger als zwei Wochen einzunehmen verbunden mit einer
Beratung zu nichtmedikamentdsen MaBnahmen und der Empfehlung, bei ausbleibender Besse-
rung einen Arzt aufzusuchen.

Buscopan plus 10 mg/800 mg Suppositorien Nattermann & Cie -
Sediat 50 mg Tabletten Pfleger
Butylscopolaminiumbromid — Diphenhydramin

Auf vermehrte UAW achten
Datenlage schwach

Sie entnehmen der Interaktionsmeldung, dass bei dieser Kombination vermehrt anticholinerge
Wirkungen auftreten kdnnen. Dieser Hinweis gilt auch nach dem Austausch der Suppositorien
gegen das ausgewdhlte Alternativpraparat. Sie empfehlen, das Spasmolytikum wéhrend der (oh-
nehin zeitlich begrenzten) Einnahme von Sediat nur in Ausnahmefdllen anzuwenden. Bei der Ab-
gabe weisen Sie sie darauf hin, auf Symptome wie Mundtrockenheit oder Verstopfung zu achten.

Interaktionen mit Lelbbensmitteln

Sediat 50 mg Tabletten Pfleger — Alkohol und alkoholhaltige Getranke
Diphenhydramin — Alkohol und alkoholhaltige Getrénke

kontraindiziert

Kombination vermeiden
Datenlage hinreichend

Luletzt geben Sie Frau Vampir noch die Information mit, dass sie wahrend der Anwendung von
Sediat keinen Alkohol frinken sollte.
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3 Mogliche Losungswege
3.13 Fallbeispiel 13

3.13 Fallbeispiel 13: Ein Tee bei Regelschmerzen
Recherche in den Wirkstoffdossiers

Monogrdfietitel Gansefingerkraut

Schlagwort

Anwendungsgruppen

Systemische Anwendung

Lokale Anwendung

Beeinflussung des Reaktionsvermoégens

Dialysierbarkeit

Plazentagdngigkeit

Ubergang in die Muttermilch

— L JL JL J L J L J L J L JL_JJ

{
[
[
[
[
Abhdngigkeitsrisiko [
{
{
{
{
{

LR R IIRJISJIRIIR IR

Therapierichtung

Die Wirkstoffdossiers sind weder auf ein bestimmtes Arzneimittel noch auf eine bestimmte Dar-
reichungsform ausgerichtet, sondern liefern ausschlieBlich Informationen zum Wirkstoff selbst. In
der Recherchemaske des Moduls kann man Uber das Kriterium ,,Monogradfietitel* nach einem
bestimmten Wirkstoff suchen. An dieser Stelle geben Sie ,,Gansefingerkraut” ein und gelangen so
unmittelbar zum gewunschten Dossier.

Unter den Punkten 1.2 ,,Gesicherte Anwendungsgebiete”, 5.1.2.1 ,,Dosierung” und 5.1.2.53 ,,Art
und Dauver der Anwendung” finden Sie die Antworten auf Frau Sirenes Fragen.
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3 Mogliche Losungswege
3.14 Fallbeispiel 14

3.14 Fallbeispiel 14: Eine Iastige Erkaltung

Eintrag in der Kundendatenbank

KUNDENDATENBANK
Name (Elena EIf )
Geburtsdatum (25.11.1955 )
Geschlecht (weiblich )
Korpergewicht C] kg
Allergie [ ]
Erkrankung ( Morbus Parkinson )
( Patient (alter, ab 65 Jahre) )

Nierenfunktion

GFR (_ )ml/min/1,73 m?

Serumkreatinin C] mg/dl

Ausgehend von Frau Elfs Alter sollte das Merkmal ,,Pafient (alter, ab 65 Jahre)" von der Software
automatisch zugeordnet werden. Es erscheint neben dem bereits erfassten Geburtsdatum zwar
redundant, spielt jedoch z. B. im Rahmen der personalisierten Interaktionsprifung eine Rolle.

Nach Eingabe der Préparate in die Kasse erscheinen folgende Risikomeldungen:

AMTS CAVE

Meldung fUr Silomat Hustenstiller Dextromethorphan mit Honig-Geschmack 7,7 mg Lutschpastillen Pastillen

Elena Elf

Silomat Hustenstiller Dexiromethorphan mit Honig-Geschmack 7,7 mg Lutschpastillen
Pastillen STADA ConsumerHealth

Anwendungsbeschrdankung bei Erkrankung (neurologisch)

Morbus Parkinson € Erkrankung (neurologisch)

Der Morbus Parkinson ist die hdufigste Erkrankung der Basalganglien des Gehirns mit
einer Degeneration der dopaminergen Nervenzellen.

Anwendungsbeschrdnkung bei Erkrankung (neurologisch)
Nur nach strenger Nutzen-Risiko-Abwagung anwenden bei Patienten mit neurologi-
scher Erkrankung (z. B. Demenz, Parkinson, Schlaganfall).

38 © ABDATA Pharma-Daten-Service



3 Mogliche Losungswege
3.14 Fallbeispiel 14

Aufgrund ihrer Erkrankung ist das Préparat fUr Frau Elf eher ungeeignet. Da zusatzlich eine Inter-
aktion die Anwendung ausschlieBt (siehe unten), gehen Sie auf die Suche nach einer Alternative.

Anhand der ABDATA-Indikationsklassifikation lassen sich nur verschreibungspflichtige Treffer ermit-
teln. Im ndchsten Schritt testen Sie, ob sich der ATC-Code als Suchkriterium besser eignet.

Suchkriterien fUr die automatische Alternativrecherche
o Ubernahme der personenbezogenen Daten in die Recherche
o Ubernahme des ATC-Codes (WHO) RO5D

R Respirationstrakt
ROS Husten- und Erk&ltungsmittel
RO5D Antitussiva, exkl. Kombinationen mit Expektoranzien

o  ABDATA-Darreichungsformstruktur
Ubernahme von Anwendungsform = fest und Applikationsweg = peroral

Auf diesem Weg lasst sich eine rezeptfreie Alternative ermitteln, die nach der Ubernahme in die
Kasse auch keine Interaktionsmeldung erzeugt. Falls Frau EIf auch mit anderen Darreichungsfor-
men einverstanden ist, erdffnet eine Suche ohne Berucksichtigung entsprechender Kriterien noch
eine Reihe weiterer geeigneter Préparate.

AMTS Interaktionen

Interaktionen mit Arzneimitteln

Silomat Hustenstiller Dextromethorphan mit Honig-Geschmack 7,7 mg
Lutschpastillen Pastillen STADA ConsumerHealth -

Rasagilin Glenmark 1 mg Tabletten Glenmark

Dextromethorphan — Rasagilin

kontraindiziert

Kombination vermeiden
Datenlage schwach

Die beiden Préparate durfen nicht miteinander kombiniert werden. Da Sie bereits eine Alternative
fUr Silomat ermittelt haben, ist die Meldung nicht mehr relevant.

Nasivin Nasenspray ohne Konservierungsstoffe Erwachsene und
Schulkinder Nasendosierspray WICK Pharma -

Rasagilin Glenmark 1 mg Tabletten Glenmark

Oxymetazolin — Rasagilin

Auf vermehrte UAW achten
Datenlage schwach
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3 Mogliche Losungswege
3.14 Fallbeispiel 14

40

Auch wenn die gemeinsame Gabe nicht ausgeschlossen ist, kbnnten Sie gemeinsam mit Frau
Elf eine bessere Losung finden. Abhdngig davon, wie sehr sie unter ihrer verstopften Nase leidet,
denken Sie an nichtmedikamentdse MaBnahmen wie eine NasenspUlung oder ein Nasenspray
ohne Alphamimetikum.

Interaktionen mit Lelbensmitteln

Silomat Hustenstiller Dextromethorphan mit Honig-Geschmack 7,7 mg
Lutschpastillen Pastillen STADA ConsumerHealth - Alkohol und alkohol-
haltige Getranke

Dextromethorphan — Alkohol und alkoholhaltige Getrdnke

Kombination nicht empfohlen
Datenlage gut

Rasagilin Glenmark 1 mg Tabletten Glenmark < Grillgerichte, Rauchen
Rasagilin € Grillgerichte, Rauchen

Auf ausreichende Wirkung achten
Datenlage hinreichend

Beide Meldungen spielen bei Frau ElIf keine Rolle, da Silomat nicht angewendet wird und lhre
Nachfrage ergibt, dass Frau Elf Nichtraucherin ist.
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3 Mogliche Losungswege
3.15 Fallbeispiel 15

3.15 Fallbeispiel 15: Es klappert in der Schachtel

Sie sehen in der Kasse ein Symbol, das darauf hinweist, dass fUr dieses Préparat eine Aktuelle Info
hinterlegt ist. Nun nutzen Sie die VerknUpfung zur Aktuellen Info und sehen, dass am 03.07.2026 eine
Meldung zu einer pharmazeutischen Anderung verdffentlicht wurde. Der Meldung entnehmen
Sie, dass die Primarpackung von Blistern auf HDPE-Flaschen umgestellt wurde. Da keine weiteren
Anpassungen beschrieben werden, liegt nahe, dass die Tabletten selbst unverdndert sind. Diese
Vermutung finden Sie dadurch bestatigt, dass die Fachinformation nach wie vor in der Version von
Januar 2025 vorliegt. Zur Sicherheit Uberprifen Sie noch, ob Frau Sphinx beziglich der Haltbarkeit
neue Informationen bendtigt. Dazu werfen Sie einen Blick in die Angaben zur ,,Aufbewahrung und
Haltbarkeit nach Anbruch*.

Aufbewahrung und Haltbarkeit nach Anbruch von Pantoprazol Heumann 20 mg Tabletten magen-
saftresistent

Das Fertigarzneimittelmodul der ABDADatenbank? stellt Angaben zur Lagerung und Haltbarkeit
nach Anbruch bereit, sodass Sie diese Informationen Ihrer Software entnehmen kénnen.

Pantoprazol Heumann 20 mg Tabletten magensafiresistent

Aufbewahrung und Haltbarkeit nach Anbruch

Aufbrauchsfrist im Kihlschrank

Aufbrauchsfrist bei Raumtemperatur 100 Tage
Angabe zum Feuchtigkeitsschutz nach Anbruch ja
Angabe zum Lichischutz nach Anbruch

Angabe zum sofortigen Verbrauch nach Anbruch

Angabe zur einmaligen Anwendung nach Anbruch

Information zur Aufbewahrung nach Anbruch Diese Angabe gilt nur fur Tabletten
in der Polyethylenflasche. FUr Ta-
bletten im Blister gilt das aufge-
druckte Verfalldatum.

Sie erklaren Frau Sphinx, dass sich zwar die Verpackung gedndert hat, inre Tabletten jedoch die-
selben geblieben sind. Sie solle die Flasche vor Feuchtigkeit schitzen und sie erst 6ffnen, wenn sie
mit der Einnahme dieser Packung beginne.
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